
 

 

 

 

 

 

 

A) 養生片仔癀は、一日何粒服用したら宜しいでしょうか？ 

Q)ｱﾝｹ-ﾄによると、養生片仔癀平均摂取量 3.4粒/日、肝機能値が安定しています。 

つまり、一日 9粒服用のお客様もいらっしゃいますが、一日 1～3粒服用のお客様が多数です。個人差によっ

て使用量は違ってきます、ぜひ試してみて下さい。 

ご愛用者様から寄せられた「健康のための経済的負担軽減の工夫」をご参考にしてください。 

ぜひ服用方法を工夫し、より元気、より節約の方法で楽しい人生を過ごして頂きますようお願申し上げます。 

 

  田七杜仲精錠剤 備考 

GPT(ALT)値異常 3～4 粒/日 ＋ ０ 服用１ヶ月以上、GPT(ALT)値の確認 

GPT（ALT）値正常になった 2～3 粒/日 ＋ 4 粒～12 粒/日 検査結果確認後、養生片仔癀の服用

量を増減し、田七杜仲精と組合せ服用

されると安定効果が多いそうです。 肝臓元気維持の為 1～2 粒/日 ＋ 4 粒～8 粒/日 

 

より元気、より節約の服用方法を試してみませんか？  


